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STAGE 

ESCRIME & SABRE LASER 
 

Les sections ESCRIME DE L’US LE PECQ et Cercle d’Escrime de Saint Germain En 
Laye organisent pendant les vacances de la Toussaint un stage de 5 jours, 

 
DATE   lundi 21 octobre au vendredi 25 octobre 2019 inclus  
HORAIRES  de 9h00 à 17h00 

 
PUBLIC   Escrimeurs licenciés FFE et débutants à partir de 7 ans 
PRIX   150,00 € 
LIEU   Gymnase Marcel VILLENEUVE , 1 boulevard de la libération 78230 Le Pecq 
REPAS   sur place, prévoir un pique-nique avec possibilité de faire réchauffer 

 
MAITRE D’ARMES Thomas MARTIN (St Germain en Laye), Marc MOFLEH (Le Pecq) 
 
INSCRIPTION  Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 16 octobre 2019 – délai de rigueur 
    Le bulletin d’inscription dûment rempli ainsi que le règlement sont à envoyer par  

Courrier :  USPECQ ESCRIME 3 BD DE LA LIBERATION, 78230 LE PECQ, ou à  
remettre directement à Marc, à la salle d’armes 
Nombre de places limité à 20. Si le nombre d’inscrits est trop faible, les  
organisateurs se réservent le droit d’annuler le stage. 

 

PLANNING  9h - 12h Echauffement/ Sport co / Fondamentaux /Escrime 
12h - 13H30 Repas et repos 
13H30 - 14h Echauffement/ Sport co 
14h - 17h lundi à jeudi ESCRIME  

vendredi - Journée LASER 
 

 

 



BULLETIN D’INSCRIPTION 
STAGE ESCRIME & SABRE LASER 

 
 

 

 

Je soussigné : Madame Monsieur  
 
 

 
 
Inscrit mon enfant :   
  
 
Né(e) le :   
 
 
Licencié au Club de :  
 
 
J’autorise le responsable du stage à faire pratiquer tout acte médical d’urgence par un 
personnel qualifié. 
 
 
Tel :       Mail : 
 
 
 
Signature : 
 
 
 
Règlement chèque ou espèces à joindre à l’inscription - chèque à l’ordre de :  
USPecq Escrime  
 
 


